-
77 Capanemh %%

SWCARDAPIO ESCOLA' - 11~ NA BN SRt

CAFE DA MANHA

PAO COM DOCE DE FRUTA + ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEIJAO + CARNE

SEGUNDA CAFE COM LEITE MOIDA + SALADA + FRUTA  MOIDA + SALADA + FRUTA

SADUICHS (QUET0) SANDUICHE (QUEIJO, TOMATE

BISCOITO DOCE + CHA TOMATE E OREGANO) + E OREGANO) + FRUTA
FRUTA
POLENTA CREMOSA + "
PAO COM MELADO + CAFE FEIJAO + CARNE DE FRANGO FOLE A CREMC SR - FELMD
COM LEITE COM MOLHO + SALADA + -+ CARNE DE FRANGO COM
MOLHO + SALADA + FRUTA
FRUTA
PAO COM MANTEIGA + CHA BOLO SIMPLES + FRUTA BOLO SIMPLES + FRUTA
MACARRAO + FEIJAO + MACARRAO + FEIJAO +

PAO COM NATA + CAFE COM

LEITE MUSCULO AO MOLHO + MUSCULO AO MOLHO +
SALADA + FRUTA SALADA + FRUTA
Nutricionista Nutricionista

Tatiana Ferrari Ghizoni Crn8/318 Caroline M. Klauck Crn8/12586



77 CapaneMh o

SWCARDAPIO ESCOLA' - 11~ NA BN SRt

PAO COM DOCE DE FRUTA + PAO COM CARNE MOIDA + PAO COM CARNE MOIDA +
CAFE COM LEITE FRUTA FRUTA

SEGUNDA

PAO COM MELADO +CAFE COM MACARRONADA + SALADA + MACARRONADA + SALADA +
LEITE FRUTA FRUTA

ARROZ + FEIJAO + CARNE ARROZ + FEUAO + CARNE DE

PAO COM MANTEIGA + CHA DE PANELA + SALADA + SN e S AN e TR
FRUTA
PAO COM NATA + PAO DE QUEIJO + SUCO DE PAO DE QUEIJO + SUCO DE
ACHOCOLATADO UVA + FRUTA UVA + FRUTA
) , SOPA DE FEUAQ (COM SOPA DE FEU/’&Q (CoOM
PAO COM MANTEIGA + CHA MACARRAO) + MUSCULO + MACARRAO) + MUSCULO +
SALADA + FRUTA SALADA + FRUTA

Nutricionista Nutricionista

Tatiana Ferrari Ghizoni Crn8/318 Caroline M. Klauck Crn8/12586



77 CapaneMh o

SWCARDAPIO ESCOLA' - 11~ NA BN SRt

POLENTA CREMOSA + POLENTA CREMOSA + FEIJAO
FEIJAO + CARNE MOIDA + + CARNE MOIDA + SALADA +

PAO COM MELADO + CAFE

SEGUNDA COM LEITE

SALADA + FRUTA FRUTA
, BOLO SIMPLES + BOLO SIMPLES +
BISCOITO DOCE + ChHA ACHOCOLATADO ACHOCOLATADO

PAO COM NATA + CAFECOM  MACARRONADA + SALADA + MACARRONADA + SALADA +
LEITE FRUTA FRUTA

PAO COM MANTEIGA + CHA SANDUICHE NATURAL + SANDUICHE NATURAL + SUCO

SUCO DE UVA+ FRUTA DE UVA+ FRUTA
X < SOPA DE LEGUMES + SOPA DE LEGUMES + CARNE
PAO COMDOCE + CHA CARNE DE FRANGO DE FRANGO

Nutricionista Nutricionista
Tatiana Ferrari Ghizoni Crn8/318 Caroline M. Klauck Crn8/12586



77 CapaneMh o

SWCARDAPIO ESCOLA' - 11~ NA BN SRt

SEGUNDA

CAFE DA MANHA

PAO COM MANTEIGA + CHA

PAO COM NATA +
ACHOCOLATADO

PAO COM DOCE + CAFE COM
LEITE

BISCOITO + VITAMINA DE
BANANA

PAO COM MELADO + CAFE
COM LEITE

Nutricionista
Tatiana Ferrari Ghizoni Crn8/318

BOLO SIMPLES + CHA BOLO SIMPLES + CHA

MACARRAO + FEIJAO + MACARRAO + FEIJAO +
CARNE MOIDA + CARNE DE CARNE MOIDA + CARNE DE
PATINHO + SALADA + FRUTA  PATINHO + SALADA + FRUTA

TORTA SALGADA + SUCO TORTA SALGADA + SUCO DE
DE UVA UVA

ARROZ + FEIJAO + COXA ARROZ + FEIJAO + COXA
ASSADA + SALADA + FRUTA  ASSADA + SALADA + FRUTA

GALINHADA + SALADA +

FRUT GALINHADA + SALADA + FRU

Nutricionista
Caroline M. Klauck Crn8/12586




